ESTUDO COMPARATIVO DOS SISTEMAS BACTIALERT E HEMOBAC TRIFASICO
PARA A REALIZACAOQ DE HEMOCULTURAS
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ASSUNCAO

A hemocultura € sem duvida uma das mais importantes tarefas dos laboratdrios de microbiologia clinica. Avaliomos neste estudo dois
sistfemas diferentes para a realizacdo das mesmas em relacdo ao tempo decorrido para a positividade do indicador de CO, e a presenca
de colbnias vidveis para identificacdo e realizacdo do teste de susceptibilidade aos antimicrobianos. Nos 193 pares de hemocultura
analisados, onde apds a coleta o sangue foi igualmente distribuido entre um frasco de BacT/Alert FAN® (BA) (bioMeriéux, Franca) e outro de
Hemobac Trifasico” (HT) (Probbac do Brasil) obtivemos positividade fotal de 20,2% (n=39) BA e 20,7% (n=40) HT. A média de tempo para
positividade do indicador de CO, foide 27,2 horas BA e 30,8 horas HT (ns), para disponibilidade de colbnias viaveis foi de 40,2 horasBAe 31,7
horas HT (p<0,05) e o tempo total decorrido até aliberacdo da identificacdo e TSA foi de 56,5 horas BA e 48,6 horas HT (ns). Foram isolados:
S.aureus (N=20), E.cloacae (n=5), Kpneumoniae (n=4), Pfluorescens (n=3), C.albicans (n=3), S.marcescens (n=2), S.;oneumoniae (n=1),
E.coli(n=1) e K.oxytoca (n=1). Estes dados sugerem que 0s sistemas analisados apresenfam desempenhos semelhantes, onde HT mostra
disponibilizar precocemente coldnias viaveis para a rotina microbioldgica.

Avaliar o desempenho de dois sistemas disponiveis para realizacdo de hemoculturas em relacdo o
deteccdo microbiana, tfempo para positividade do indicador de CO2 e presenca de colonias viaveis
para identificacdo e realizacao do teste de susceptibilidade aos antimicrobianos (TSA).

Tecnicos de laboratdrio treinados obtiveram aproximadamente 20 ml de sangue coletado de puncoes
perifericas assepticamente readlizadas de pacientes com suspeita de bacteriemia de fodos os
deparfamentos do Hospital e Mafernidade Assucdo em Sao Bernardo do Campo SAdo Paulo. Este
sangue foi distribuido em partes iguais para um frasco de BacT/Alert FAN” e outr mobac Trifdsico”
que eram entdo encaminhados para o laboratdrio de MicroRiolQgli ber o devido
processamento. 3
Ao recebimento, as amostras dos frascos BacT/Alert eram colg fabricante
conforme suas recomendacdes, © monitoramento continu do e assim
que positividade fosse indicada pelo aparelho o material er agar s@ngue e
chocolate, seja no expediente diurno ou no periodo de plant oMo, Y&
HT eram invertidos de modo a semear 0s meios de cultura aco
em estufa que agitava constantemente os frascos e redlizava
horas.

Os frascos de Hemobac Trifasico foram lidos juntamente com as pla S A partir dos frascos
de BacT/Alert indicados como positivos, durante o expediente diurno do laboratdrio em trés hordrios
diferentes em busca de viragem do indicador de CO, (mudanca de cor no HT) ou aparecimento de
colénias bacterianas sobre os meios de cultura solidos. Frente a presenca de colonias originadas de
qualguer dos sistemas, era redlizada a identificacdo bacteriana e teste de sensibilidade aos
anfimicrobianos

cada 12

informar prec uIquQ’poréiol e aguardado o crescimento bacteriano sobre as faces do
laminocultiv, I0S lturaradicionais, No caso dos frascos BacT/Alert.

Os sistemo nhados por cinco dias sendo que, Ndo havendo indicacdo de positividade
pelo equip , sCos BA e viragem do indicador e/ou aparecimento de colonias bacterianas

e foi mantido“€ observado em estufa sem inversdo ate o 7° dia de incubacdo, amibos eram
ente descarados e considerados como negativos.

AO ter jQ, endo posifividaode em qualguer um dos sistemas gue ndo tivesse sido
| cultura final afraves da semeadura do caldo em uma placa de agar
chocolate tambe nalisada apds 48 horas de incubacdo.

Para a andlise estatistica foi utilizado o software Epilnfo 6.0 (WHO/CDC World Health Organization e

Centers for Diseases Control and Prevention) e valores de p < 0,05 foram considerados significafivos.

Resultados

Dos 193 pares de hemoculturas compostos de um frasco BacT/alert FAN® e de outro Hemobac Trifdsico”®
recebidos houve crescimento em 20, 7% dos pares analisados (n=40). Nao houve nenhum crescimento
exclusivo no BacT/Alert e, em apenas um caso (0,5%) exclusivamente no Hemobac Trifdsico, como
podemaos observarnatabela 1.

Tabela 1: Numero de isolamentos segundo os diferentes sistemas avaliados

conforme as espécies bacterianas. | Quanto ao indicador de CO, tanfo pela mudanca de
Microrganismo (nimero isolados) Ambos Sisteml‘lat;mero e %175}3: teCtadoiIZ::;:::e'rr‘:i:és'co Cor no SiSTemO H emObOC TrideiCO q UO nTO pek]
Il el 07 = : . indicacdo de positividade no BacT/Alert, obfivemos
Kiebsiella preumonize (1=4) ] : - que o tfempo medio para indicacdo de positividade
Pseudomonas fluorescens (n=3) 3 .

Sy 3 pelo BacT/Alert foi de 27,2 horas enquanto gue no
ST 1 Hemobac Trifasico foi de 30,8 horas (p=0,38), como
Kiebsiela oxytoca (n=1) 1 : : podemos observarnatabela 2.

Todos isolados (n=40) 39 - 1

Em relacdo a precocidade na deteccdo da producdo de CO, entre 0os metodos obtivemos os
resulfados observados na tabela 3, onde 20% (n=8) foram detectados com pelo menos 12 horas de
antecedéncia pelo BacT/Alert em relacdo ao Hemobac Trifasico que, por sua vez apresentou 12,5%
(h=>5) dos casos sendo detectados com pelo menos 12 horas de antecedéncia em relacdo a outra

meTQdQ|QgiQ. Tabela 2: Tempo médio para positividade do indicador de CO, nas metodologias
. analisadas segundo os microrganismo isolados.

F|n0|men1'e com rek](;éo q V|Gb|l|d0de de I Média d:zositividadeindicador cc:IzT(horas) Valor p°

colonias isoladas poara ideﬂTifiCOQ@O e teste de [staphylococcus aureus (n=20)° 28,3 34,2 0,35 (ns)
T /  a Enterobacter cloacae (n=5) 21,2 25,6 0,63 (ns)

sensibilidade temos que a media pelo BacT/Alert [kiebsiella pneumoniae (n=4) 26,0 35,7 0,56 (ns)

/ . . ST Pseudomonas fluorescens (n=3) 22,6 18,3 0,68 (ns)

arraves do aparelno indicando  POositividade [candida aibicans (n=3) 27,3 20,0 0,75 (ns)

acrescido do tempo para aparecimento de |2 semee o 8.0 350 )

coldnias nas placas semeadas foi de 40,2 NOrOS [isern o (D oy T na

enquanto que no Hemobac Trifdsico foi de 31,7 LTecesisolades (n=49) 27,2 30,8 0,38 (ns)

ao rlouye 0 _|solamento de um caso de S. aureus pelo BacT/Alert.
horas (p<0,05), observarnatabela 4. . D5, nco significante (p>0,05)

“na, nao aplicavel

I SEPAC Medicina Laboratorial

Tabela 3: Comparacao dos tempos necessarios para a positividade do indica- Tabela 4: Tempo médio para a obtencdao de colbnias bacterianas viaveis nas
dor nos microrganismos analisados pelo BacT/Alert e Hemobac Trifasico. metodologias analisadas segundo os microrganismo isolados.
Precocidade positividade indicador nas duas . . i . Tempo médio para colonias viaveis (horas) Valor p®
Mi . : isolad metodologias analisadas: Microrganismo (numero isolados) BA HT
icrorganismo (numero isolados) BA e HT BA > 12 horas | HT > 12 horas
(mesmo tempo)® | antecedéncia | antecedéncia Staphylococcus aureus (n=20)° 41,2 35,6 0,40 (ns)
Staphylococcus aureus (n=20)" 13 5 2 Enterobacter cloacae (n=5) 35,4 25,6 0,27 (ns)
Enterobacter cloacae (n=5) 2 2 1 Klebsiella pneumoniae (n=4) 37,5 37,7 0,98 (ns)
Klebsiella pneumoniae (n=4) 3 1 - Pseudomonas fluorescens (n=3) 32,6 18,3 0,29 (ns)
Pseuc_jomonfas fluorescens (n=3) 2 - 1 Candida albicans (n=3) 63,6 40,0 0,32 (ns)
Candida albicans (n=3) 3 - Serratia marcescens (n=2) 25,5 13,0 0,19 (ns)
Serratia marcescens (n=2) 1 1 S. pneumoniae (n=1) 47 32,0 na
S. pneumoniae (n=1) 1 - Escherichia coli (n=1) 41 28,0 na
Escherichia coli (n=1) 1 Klebsiella oxytoca (n=1) 31 18,0 na
Klebsiella oxytoca (n=1) 1 _ ' Todos isolados (n=40) 40,2 31,7 0,049
Todos isolados (n=40) 27 (67,5%) 8 (20%) 5(12,5%)

4 Nao houve o isolamento de um caso de S. aureus pelo BacT/Alert.
NS, ndo significante (p>0,05)
“na, nao aplicavel

Em relacdo a precocidade na deteccdo de coldnias bacterianas entre os metodos obtivemos os resultados
observados na tabela 5, onde 7,5% (n=3) foram detectados com pelo menos 12 horas de antecedéncia pelo
BacT/Alert em relacdo ao Hemobac Trifasico enquanto que este, por sua vez mostrou 52,5% (n=21) dos casos
sendo detectados com pelo menos 12 horas de antecedéencia em relacdo a outra metodologia.

@ Nao houve o isolamento de um caso de S. aureus pelo BacT/Alert.
P Mesmo tempo: até 12 horas de diferenca na positividade entre as duas metodologias

Tabela 5: Comparagao dos tempos necessarios para a obtengao de Nas amosiras pOS”lVOS: houve o reconhecimento de colonias
colbnias bacterianas segundo os microrganismos analisados pelo com até 24 horas de processomen’ro em 15% (n=6] das
BacT/Alert e Hemobac Trifasico. o

Precocidade isolamento de colonias bacterianas | QM OSTIAS Ao BacT/Alert (tempo de positividade pelo aparelho

nas duas metodologias analisadas:

BAeHT [ BA>12horas | HT>12horas | QCresCidO doO tempo para deteccdo de crescimento apos

(mesmo tempo)® | antecedéncia antecedéncia

Staphylococcus aureus (n=20)" 9 2 9 semeadura em meio de cultura), enquanto que neste mesmo

Microrganismo (numero isolados)

IR WININ |

Kiebsiela proumpnise (7o4] i i periodo 52,5% (n=21) j& tinham sido detectadas pelo
Condidn albons gy : Hemobac Trifdsico. Considerando os resultados apds um
Candida albicans (n=3)

v L tempo de processamento de 48 horas temos que 70% (n=28)
e ol () _ : ; das amostras do BacT/Alert ja eram reconhecidas como
Todos isolados (n=40) 16 (40,0%) | 3(7,5%) | 21(52,5%)  [OSITiVAS (Seguindo 0s mesmaos Criferios acimay), enguanto que
b Ih\/llae(;r;]glfc\é;:cl)?zlién f;tr?o?:sudn; (t::lai‘:e?'edr?gg .nzu;iﬁﬁsiec:gdia(e::{fe!e;:duas metodologias 82:5% [n — 33] TOmbém Jé o eramno HemObOC TrideiCO-
Considerando o tempo decorrido até a liberacdo da identificacdo e teste de susceptibilidade aos
anfimicrobianos temos que o tempo Mmedio obtido para o BacT/Alert foi de 56,5 horas e de 48,0 horas para o
Hemobac Trifasico (ns).

N&o foram encontrados falso-negativos no BacT/Alert em relacéo ao Hemobac Trifasico e vice-versa com a
metodologia adotada.

Discussao

Neste estudo ndo houve diferenca estatistica significativa no nimero de isolamentos obtidos pelos Sistemas
BacT/Alert e Hemobac Trifasico. Deve ser notada que a comparacdo foi realizada com frascos de BacT/Alert
FAN® - que contém agentes para neutralizar antibidticos onde, no entanto, ndo foi notado maior nimero de
isolamentos, mesmo com 32,1% (n=62) dos pacientes fazendo uso de antibidticos no momento da coleta.,

Provavelmente, a maior diluicdo do sangue nos frascos de Hemobac Trifasico, que contem um volume maior
de caldo de cultivo que o outro sistema avaliado acabaria diluindo mais os provaveis agentes inibidores do
crescimento bacteriano, diminuindo tambem sua atfividade antimicrobiana diretamente afraves da menor
concentracdo de anfimicrobianos que acaba ficando presente neste sistema. Mais dinda, femos que a
semeadura dos laminocultivos pela inversdo do Hemobac Trifasico pode fazer com que as bactérias

desenvolvam-se nas [Gminas de ogor—eme‘o presente no caldo (ROHNER eft. al.,
1996).

Outra vantagem observada no Hemobac Trifasico foi a ndo necessidade de puncdo dos frascos positivos para

Trifasico, apesar de ndo haver na amo studada difere tica significante, onde a monitorizacao
contfinua deste sistema permite esta va m. Entretanto, a de colonias nas Idminas de agar do
Sistema Hemobac Trifasico de maneira rua queaso ufro sistema avaliado (p<0,05) favorece
uma determinacdo mais rapida da identificacdo bacteriana.

Estudos anteriores j& demonstrargga a superioridade de um sistema bifdsico manual disponivel no mercado,
que ndo tem o indicadorde C a composicAo em relagdo a outrd igllologia automatizada também
bastante difundida em nosso m nca de colnias DMinocultivo, mesmo apesar de
terhavido umaindicacdodep NO sistemie ndlisado atraves do CO,, teve no
sistema bifdsico uma vant |
realizacdo do feste de sensi

semeadura em placa, evitando-se assi confami F amostra e do manipulador, diminuicdo
dos custos de bancada pela ndo nece de utilizaca as, seringas e placas com meios solidos
de cultivo paraisolamento bacteriano e or ufilizacdo de ora.

O BacT/Alert detectou patdgenos, atra e Sseu indicad , Mais rapidamente gue no Hemobac

hemocultura. (ROHNER ef. al., 1 %8,
Temos ainda que a diferenca MeSiieiseRsEinlele® < ficOor CipEERREIRISMEIEIRNE sc aplicada aos laboratorios de
nmicrobiologia que utilizam metde 1S automojpdeleleexc i plantao noturno, onde havendo

SCEEEIIEIEEIEN Ofrosaoda e o diagnostico atraves
de colonias poderd ficar ainda mem >, 0odendo esTe I nentado em ate mesmo 12 horas,
jd que a semeadura deste caldo so seria realizada no proximo expediente laboratorial, © que ndo aconteceria
com o sistema Hemobac Trifasico avaliado em nosso frabalho.

Apesar de amibos, BacT/Alert e Hemobac Trifdasico, permitirem cultura para bactérias anaerdbias estritas, tal
procedimento somente e realizado em nosso servico quando individualmente solicitado pela equipe medica,
fazendo com gue 0s MesMmos NAO pudessem ser comparativamente avaliados nesta oportunidade.

Conclusao

Com tudo isso temos que Hemolbac Trifasico mostra ser uma alternativa efetiva no diagnostico microbioldgico
em relacdo ao BacT/Alert, com a vantagem do custo e da producdo nacional, além do menor processamento
laboratorial em relacdo aos metodos manuais, mantendo boa correlacdo custo-efetividade para laboratorios
gue processam diferentes quantidades de hemoculturas.
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